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Die Grundlagen unserer täglichen Arbeit

Wir legen Wert auf

– Respekt und Wertschätzung im gegenseitigen Kontakt

–  die Zufriedenheit und das Wohlergehen der Gäste

–  Betreuung, Begleitung und Unterstützung nach zeitgemässen 
Erkenntnissen

–  individuelle Unterstützung um Selbstbestimmung und Selbst
ständigkeit zu fördern

–  die Berücksichtigung der Bedürfnisse und Lebensgewohnheiten 
der Besucherinnen und Besucher

–  Offenheit und Interesse gegenüber den Angehörigen und 
Bezugspersonen



Leitsätze

–  Die Gäste erfahren grösstmögliche Lebensqualität, sie erleben 
sich angenommen und unterstützt.

–  Die Persönlichkeit, die eigene Biographie und individuelle 
Ressourcen stehen im Mittelpunkt unserer Bemühungen und 
unserer Tätigkeit.

–  Verschiedene Aktivitäten unterstützen die positive Alltags
bewältigung.

–  Wir fördern individuelle Aktivierung, respektieren jedoch auch 
Rückzugs und Ruhebedürfnisse.

–  Wir unterstützen körperliches Wohlergehen durch einfache 
Grund und Körperpflege.

–  Die persönliche Verfassung der Gäste und ihre individuellen 
Einschränkungen haben stets Vorrang.

–  Kontakte in der Umwelt und im Lebensraum Appenzell Inner
rhoden unterstreichen die Zugehörigkeit zur Region.

–  Eine ausgewogene Verpflegung fördert das Wohlbefinden.



Arbeitsweise

–  Eine stets gleich bleibende Tagesstruktur vermittelt unseren 
Gästen die nötige Orientierung und Sicherheit.

–  Die Tagesaktivitäten sind im Wochenprogramm festgehalten 
und dienen der Förderung von Gedächtnis, Be weglichkeit, 
Kontaktpflege und Geselligkeit.

–  Die inhaltlichen Schwerpunkte orientieren sich an den Mög
lichkeiten der Gäste und entsprechen fachlichen Grundlagen 
zur Aktivierung im Alter.

–  Ein Betreuungsplan orientiert über individuelle Anforderungen 
und Ziele in der Begleitung.

–  Wir unterstützen die Kontaktpflege unter den Gästen.

–  Gemeinsames Mittagessen und anschliessende Ruhezeiten 
unterbrechen die Tagesgestaltung.

–  Interner Fachaustausch und externe Weiterbildungen ermögli
chen ein zeitgemässes Angebot.



Unsere Gäste sind Personen
–  mit altersbedingten Krankheiten, mit Erkrankungen wie 

Alzheimer, Parkinson oder mit leichten psychischen und/oder 
körperlichen Behinderungen

–  die wegen ihres Gesundheitszustandes auf Begleitung und 
Unterstützung im Alltag angewiesen sind

–  welche aufgrund ihrer Einschränkungen Schwierigkeiten 
haben, Kontakte zu pflegen

–  welche im privaten Umfeld die nötige Unterstützung finden 
und nicht stationärer Pflege bedürfen

–  die durch den Besuch im Tageszentrum den pflegenden Ange
hörigen eine Entlastung ermöglichen

Zusammenarbeit
–  Teamarbeit und gegenseitiger Informationsaustausch unter

stützen die zielgerichtete Arbeit.
–  Der Austausch mit Angehörigen und Betreuungspersonen ist 

uns wichtig.
–  Kontakte zu Gesundheits und Altersorganisationen werden 

gepflegt.



Wir empfehlen uns 
Das Tageszentrum im Haus Homanner ist ein Angebot der Pro 
Senectute Appenzell Innerrhoden. Die Mitarbeitenden sind der 
Geschäftsleitung unterstellt und werden in ihrer anspruchsvollen 
Arbeit begleitet und unterstützt.

Öffnungszeiten
Dienstag bis Freitag von 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Das Tageszentrum kann tageweise oder an allen Tagen besucht 
werden. Aufnahmen sind auch kurzfristig möglich.

Auf Wunsch werden die Gäste von unserem Fahrdienst abgeholt 
und am Abend wieder nach Hause gefahren.

Täglich können bis zu 10 Personen das Tageszentrum besuchen. 
Abweichungen der Besucherzahl ergeben sich aus den aktuellen 
Anforderungen in der Betreuung der Gäste.
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Tageszentrum Haus Homanner
Sitterstrasse 9  

9050 Appenzell

 Telefon 071 787 22 88
tageszentrum@ai.ch 
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Pro Senectute Appenzell Innerrhoden
Marktgasse 10c  
9050 Appenzell

 Telefon 071 788 10 21
info@ai.prosenectute.ch


